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IRENE CABIATI

Prima di narrare per iscritto
un’esperienza di viaggio & impor-
tante saper «leggere» luoghi,
persone e situazioni attraverso i
sensi. Per questo, durante ilabo-
ratori di scrittura pud accadere
che i partecipanti vengano invi-
tati anche a fare una passeggia-
ta a occhi bendati. Come scrisse
Proust, «il vero viaggio di sco-
perta non consiste nel cercare
nuove terre, ma nell’avere nuovi
occhiy. E questala premessa del
seminario di scrittura di viaggio
organizzato dal Rifugio Muzio, a
Ceresole Reale, nel Parco del
Gran Paradiso con Guido Bostic-
co, docente di scrittura all’'Uni-

Gran Paradiso

Racconta il tuo viaggio nella neve
Scuola di narrazione in rifugio

versita di Pavia per sabato 7 e do-
menica 8 gennaio . Il weekend per
aspiranti Chatwin prevede un in-
tenso lavoro sul modo di osserva-
re il paesaggio e i suoi abitanti ac-
quisendo la consapevolezza che
tutto quello che i sensi ci fanno
percepire, andra poi rielaborato
con le emozioni prima di diventa-
re un racconto. Quindi & bene sa-
pere quali sono le tecniche utili
per costruire una trama che non
siaun freddo elenco di azioni. Tan-
to per cominciare annuncia Bo-
sticco, dopo alcune istruzioni per
I'uso, si parte in esplorazione. Non
manchera certo la materia prima.
11 Parco del Gran Paradiso & un
palcoscenico raro non solo per le
sue bellezze naturali ma anche

per 'atmosfera speciale che le sue
montagne sanno creare in dialogo
con il cielo. Pit1 intenso di notte e
infatti gli scolari saranno accom-
pagnati (dopo la merenda sinoira)
da una guida naturalistica nella
passeggiata con le ciaspole fra bo-
schi e sentieri. La luna sara quasi
al massimo fulgore e questo facili-
tera il rapporto con la natura e la
sua esplorazione ascoltando il re-
spiro del bosco o cercando tracce
di animali, osservando il mutare
dei colori. Al rientro una conversa-
zione con il maestro concludera la
serata. Dalle nove del mattino fino
all'ora del pranzo silavora: scrittu-
ra e confronti con i compagni di
viaggio, un fitto laboratorio di
scambio che permettera di impa-

Camminare sulla neve fresca, sensazioni da brivido

rare le tecniche di base. Guido Bo-
sticco & uno dei fondatori della
Scuola di Viaggio nata nel 2005
dall’'unione delle energie positive
di tre universitd, Pavia, Pisa e
Svizzera Italiana. E la scuola che
insegna ad affrontare ogni viaggio
come se fosse un'esplorazione in-
cominciando dall’atteggiamento
che ogni «turistay dovrebbe avere
nei confronti del Paese che lo ospi-
ta: curiosita e rispetto. La scuola
insegna a raccontare i viaggi at-

traverso vari strumenti: penna e
matita per scrivere e disegnare,
ma anche telecamere e cellularile
cui immagini vengono poi corre-
date da brevissimi racconti per
comporre un album di viaggio
multimediale. 11 laboratorio di
scrittura a Ceresole costa 150 eu-
ro e comprende anche la pensione
completa.
Rifugio Muzio
Tel: 3471222757
info@rifugiomuzio.com
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