
Partenza Parco del Seminario
Vescovile h. 8.00
PASSI IN ASCOLTO: CAMMINATA MEDITATIVA
Giornata con un incontro globale con
la natura: corpo e mente in ascolto
empatico. Condotta da Gianni Bertozzi
(Sundara Italia®). Durata 1 ora

Casa della Gioventù e Via
Francigena dalle h. 9.30 alle h. 12.30
PICCOLI PELLEGRINI
Laboratorio creativo per bambini
e a seguire escursione animata lungo
la Via Francigena. A cura di Stefania
Bertaccini (Esperta)

Partenza Punto Tappa
dalle h. 9.30 alle h. 12.30
POLITICHE DEL CAMMINARE.
LA DEMOCRAZIA DEI PASSI
Seminario Pensieri Viandanti
Saluti e introduzione,
Italo Testa (Università di Parma)
Scuola di paesologia, Franco
Arminio Flânerie mon amour.
Teorie e pratiche del camminare
urbano (prendendo appunti),
Giampaolo Nuvolati (Università
Milano Bicocca)

Partenza Punto Tappa h.10.00
NORDIC WALKING: PRATICA NATURALE
PER STARE BENE CON IL NOSTRO CORPO
Dimostrazione pratica: combattere
stress, dolori cervicali, dolori alla
schiena grazie alla camminata con i
bastoncini. A cura di Marco Zanon
(Presidente Scuola Italiana Nordic
Walking Parma) in collaborazione con
Free Sport Parma. Durata 2 ore

Ritrovo Ostello Passo della Cisa
h. 10.00
LE ANTICHE ROCCE DEL PASSO DELLA CISA
Geo escursione sul percorso di valico
della Via Francigena. Iniziativa a
pagamento in quanto inserita nel
calendario Macignovivo Uisp Verde
Azzurro. A cura di Marcello Cantarelli.
Durata 4 ore

Presso lo spazio Fiera del
Camminare dalle h. 14.30
alle h. 18.00
IL SOLE, LA NOSTRA STELLA
Postazione laboratoriale permanente
per diverstirsi imparando.

Informazioni, giochi ed esperimenti
sulla stella a noi più vicina.
A cura dell’associazione Googol

Partenza Punto Tappa
dalle h. 14.30 alle h. 17.30
POLITICHE DEL CAMMINARE.
LA DEMOCRAZIA DEI PASSI
Seminario Pensieri Viandanti
Mettersi nelle scarpe dei migranti -
Le storie e la condizione di chi emigra:
il passaggio, la transitorietà,
la precarietà. Marco Rovelli
Città nomadi. Francesco Careri
(Università Roma III)

Partenza Parco del Seminario
Vescovile h. 15.00 e h.16.45
ASINO CHI LEGGE
Biblioteca viaggiante a dorso d’asino.
Una allegra carovana, colorata
e gioiosa di asini, libri e bambini.
A cura di Massimo Montanari

Parco archeologico del castello
h. 16.00
BERCETO STORICA
Visita guidata: Castello, Duomo,
Strada Romea

Teatro h. 18.00
MONTAGNA DI SOLIDARIETÀ
Incontro con l’alpinista Fausto
De Stefani per conoscere una
nuova dimensione di impegno e
solidarietà ad alta quota.
Chiacchierano con l’alpinista
Andrea Greci (scrittore e fotografo)
e Guiduberto Galloni (Presidente
Club Alpino Italiano Sezione
di Parma).
A seguire proiezione di documentario

ARRIVIAMO AL FESTIVAL IN CAMMINO
Per entrare nello spirito del Festival arriviamo a piedi a Berceto.
Escursione guidata di avvicinamento lungo la Via Francigena
da Fornovo a Berceto passando per Cassio.
PARTECIPAZIONE GRATUITA
Informazioni e prenotazioni Tel. 0521 931800 - A cura di Terre Emerse

Durata: 2 giorni
Partenza: giovedì 10 giugno da
Fornovo Taro

Arrivo: venerdì 11 giugno
a Berceto
Difficoltà: medio

Partenza Punto Tappa h. 15.00
PASSI IN ASCOLTO: CAMMINATA MEDITATIVA
Iniziamo il festival con il passo giusto:
realizzando un primo stacco dai
“fardelli” della quotidianità
incontrando la natura a tutto campo.
Ambiente circostante e natura
interiore. Condotta da Gianni
Bertozzi (Sundara Italia®) 
Durata 2 ore

Punto Tappa h. 17.00
NORDIC WALKING: LA CAMMINATA
CON IBASTONCINI E I SUOI BENEFICI
AD OGNI ETÀ
Incontro teorico e proiezione filmato
“Trekking del Cristo Pensante”
A cura di Marco Zanon (Presidente
Scuola Italiana Nordic Walking Parma)
in collaborazione con Free Sport
Parma

Piazza Barbuti h.18.00
CAMMINARE IN APPENNINO
Inaugurazione ufficiale di
Passoparola 2010. Interverranno
Vincenzo Bernazzoli Presidente
della Provincia di Parma,
Luigi Lucchi Sindaco di Berceto,
Maria Cattani Sindaco di Terenzo,
Fausto Giovannelli Presidente del
Parco Nazionale dell’Appennino
Tosco-Emiliano, Guiduberto Galloni
Presidente della Sezione di Parma
del Club Alpino Italiano

Piazza Barbuti h. 18.15
ALTA VIA DEI PARCHI
Giuseppe Vignali direttore del Parco
Nazionale Appennino Tosco-Emiliano
e Monica Palazzini Regione Emilia-
Romagna. Da Berceto nel Parmense
a La Verna in Toscana un itinerario
appenninico di oltre 450 chilometri

Piazza Barbuti h. 18.45
UNA SCELTA DI VITA: CAMMINARE COME
PROFESSIONE
Si può trasformare la propria passione
per il camminare in attività profes-
sionale? Consigli e strade possibili
raccontate da chi lavora camminando.
Interverranno Luca Gianotti (guida),
Riccardo Carnovalini (camminatore
e fotografo), Alberto Conte
(consulente e rilevatore di sentieri)

Teatro h. 21.30
PASSI E VIAGGI A CONFRONTO
Strade differenti di due viaggiatori
d’eccezione che hanno saputo
tradurre sensazioni e chilometri

percorsi attraverso immagini, arte
e scrittura. Incontro con Giuseppe
Cederna e Ivano Ponzini.
A seguire visione di “Le vie di sempre”
(nelle montagne dell’Aveto, del Nure
e del Taro, la storia di una scoperta)
e “Lungo la strada in fondo
all’America” (attraverso la Pampa e
la Patagonia argentina, tra la gente
di origine italiana partita tanti anni fa).
Regia di Ivano Ponzini

Ritrovo al Passo del Sillara h. 23.00
SULLE TRACCE DEI LUPI
Escursione guidata da Mario
Andreani con simulazione di attività
di Wolf Howling (tecnica dell’ululato
indotto). Durata 2 ore

di mezzi tecnici di orientamento per
far emergere le capacità naturali di
orientamento muovendosi in un
ambiente apparentemente sconosciuto.
A cura della sezione di Parma
del Club Alpino Italiano.
Durata 5 ore.
Pranzo al sacco

Ritrovo davanti al Museo Jasoni
h. 9.00
DISORIENTAMENTO E RIORIENTAMENTO

NEI BOSCHI DI CORCHIA
Escursione guidata per escursionisti
esperti con esercizi di orienteering e
prove di progressione senza ausilio

Duomo h. 21.30
CANTO DI EBANO
Musica strumentale alla ricerca della
voce umana. Un concerto in cui
libertà e rigore, virtuosismo tecnico
e  passionalità mediterranea si
fondono e si confondono fino
a trasformarsi in emozione pura
e profonda. Gabriele Mirabassi
clarinetto, Peo Alfonsi chitarra
Salvatore Maiore contrabbasso

Ritrovo al Passo del Sillara
h. 23.00
SULLE TRACCE DEI LUPI
Escursione guidata da Mario
Andreani. Durata 2 ore

Partenza Parco del Seminario
Vescovile h. 19.30
PASSI IN ASCOLTO: CAMMINATA MEDITATIVA
Sperimentiamo, dopo una giornata
di ascolto e riflessioni, il silenzio
e il muoversi lento del corpo in
cammino. Condotta da Lucetta
Zanella (Shanti Vanam).
Durata 1 ora

Punto Tappa h. 19.30
FLORA E STEFANO: SPOSARSI IN CAMMINO
Testimonianza di un viaggio a piedi
da Roma al San Bernardo lungo la
Via Francigena con una tappa
speciale a Fidenza



MOSTRA: LE VIE DI SEMPRE
Nelle montagne dell’Aveto, del Nure e
del Taro, la storia di una scoperta.
Fotografie di Daniela Cresci e Ivano
Ponzini

MOSTRA: LUNGO LA STRADA
IN FONDO ALL’AMERICA
Attraverso la Pampa e la Patagonia
argentina, tra gente di origine
italiana partita da Genova, da Napoli

o dal Veneto mezzo secolo fa.
Fotografie di Ivano Ponzini

SPAZIO SHIATZU I SHIN DEN SHIN
Dimostrazioni di pratiche della disciplina
dello shiatzu. Una buona occasione per
il pubblico di provare la tecnica di
rilassamento (sabato e domenica)

FIERA DEL CAMMINARE
Stand e bancarelle dedicate al
cammino, al viaggio e alle tematiche a
cui camminatori sono sensibili (sabato
e domenica)

Partenza Parco del Seminario
Vescovile h. 10.30
PASSI IN ASCOLTO: CAMMINATA MEDITATIVA
Una nuova opportunità di incontro
del nostro mondo interiore con
l’ambiente circostante, alla ricerca
di più ampie capacità di ascolto.
Condotta da Gianni Bertozzi
(Sundara Italia®). Durata 1 ora
 

Partenza Punto Tappa
dalle h. 9.30 alle h. 12.30
POLITICHE DEL CAMMINARE.
LA DEMOCRAZIA DEI PASSI
Seminario Pensieri Viandanti
Laboratorio di scrittura di viaggio,
Claudio Visentin (Università Svizzera
It. / Scuola del Viaggio)
 

Partenza Parco
del Seminario Vescovile
dalle h. 10.30 alle h. 12.30
ASINO CHI LEGGE
Biblioteca viaggiante a dorso d’asino.
Una allegra carovana, colorata e
gioiosa di asini, libri e bambini.
A cura di Massimo Montanari
 

Teatro h.14.30
ITALICA 150: viaggio a piedi dalla Vetta
d’Italia a Capo Passero nel cento-
cinquantesimo anno dell’unità nazionale.
Marcello Fini presenta il progetto
dello scrittore Enrico Brizzi e
dell’associazione bolognese
Francigena XXI.

Durante l’incontro verrà presentato
in anteprima per il pubblico di
PassoParola il trailer del
documentario del viaggio per la regia
di Serena Tommasini Degna
 

Piazza Molinari h. 14.00
IL PENNELLO DELLA FANTASIA
Percorso itinerante tra arte e parole.
A cura di Massimo Montanari
 

Piazza Barbuti h. 15.30
VIAGGIO IN OCCITANIA
Concerto che esplora con colori nuovi
il repertorio occitano italiano e
francese. I fiati si insinuano nelle
timbriche vocali, creando sintonie
e contrasti in un suggestivo gioco
di controcanti. Trobairitz d’Oc:
Valeria Benigni voce e tamburello
Paola Lombardo voce e tamburello
Claudio Carboni sassofoni
 

ALLESTIMENTI E LABORATORI
PERMANENTI (Berceto)

Ritrovo davanti all’Ostello
h. 9.00
CAMMINATA DELLA MEMORIA
Seguiamo i passi della storia locale
che hanno costruito la libertà
nazionale. Interventi e racconti a cura
dell’Istituto Storico della Resistenza.
Escursione guidata per famiglie e
ragazzi. A cura della sezione di Parma
del Club Alpino Italiano.
Durata 4 ore

Ritrovo davanti all’Ostello h. 14.30
CACCIA AL TESORO DI ORIENTAMENTO
SUL MONTE CASSIO
Escursione-laboratorio per ragazzi
Gara di orienteering dedicata al tema
della Resistenza. A cura del Gruppo
di Alpinismo Giovanile del CAI
Sezione Parma. Durata 2 ore

Sagrato della Chiesa h.15.30
CORO CAI MARIOTTI IN CONCERTO
Nell’anniversario del quarantesimo
della sua fondazione, il coro eseguirà
un repertorio tradizionale di canti di
Montagna e Resistenza

Partenza Museo Jasoni h.9.00
ORIENTARSI NELLA NATURA
Escursione per bambini e famiglie.
Iniziativa a pagamento in quanto
inserita nel calendario “Alla scoperta
delle Miniere di Corchia 2010” A cura
di Googol. Difficoltà medio-facile.
Durata 4 ore

Partenza Museo Jasoni h.14.30
BORGO ALTOMEDIEVALE DI CORCHIA
Visita guidata: il borgo e il Museo
Martino Jasoni

Berceto
Corchia

Passo della Cisa

Cassio

Berceto
Corchia

Passo della Cisa

CassioGhiare di Berceto

Borgo
Val di Taro

PARMA

Milano km 120
Piacenza km 60

Reggio E. km 30
Bologna km 100
Rimini km 220

La Speza
Cinque Terre km 100
Massa Carrara
Toscana km 120

Genova km 200

Cremona km 70

Mantova km 60

IN CASO DI MALTEMPO: gli eventi si
svolgeranno in luoghi al coperto
opportunamente segnalati

COME ARRIVARE
In auto:
Autostrada A 15 Parma-La Spezia, uscita
Berceto.
Da Parma e da Pontremoli SS 62 della Cisa
In treno:
Stazione Berceto, località Ghiare di Berceto
(dista 10 Km da Berceto Paese)
In bus:
Info ed orari bus di linea www.tep.pr.it
Tel. 0521 2141
Distanze:
Berceto - Parma 85 Km
Berceto - Corchia 13.2 Km
Berceto - Cassio 12.4 Km

PRENOTAZIONI
Escursioni C.A.I.: iscrizione obbligatoria
Assicurazioni a carico del Club Alpino
Italiano. Consigli e equipaggiamento
richiesti sul sito del Festival

Altri Eventi: iscrizione consigliata
L’iscrizione garantisce un posto riservato
e consente all’organizzazione di gestire gli
eventi al meglio. L’iscrizione agli eventi
permette di essere aggiornati sulle novità
del Festival

GLI EVENTI DEL FESTIVAL SONO GRATUITI
Informazioni e Prenotazioni:
Parma Point: Tel. 0521 931800
info@passoparola.it
prenotazione on-line su www.passoparola.it

Info Point durante il Festival:
Punto Tappa - Ufficio di Informazione
turistica, via Romea, 5 - Berceto
Tel. 0525 629027
turismo@comune.berceto.pr.it


